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脳内カレッジ、Yahoo!ウェブトレーニングにて、 
「アートセラピー診断」講座を販売開始 

～花を描くとしたら何色ですか？～  

 

 トライオン株式会社（本社：東京都港区、代表取締役社長：三木 雄信、以下トライオン）と株式会社ア

マラント（本社：東京都江東区、代表取締役：小口みすず）は、自身の隠された心理を客観的に気づか

せてくれるアートセラピーの講座「自分のことがよくわかる アートセラピー診断」を制作しました。この講

座は、通信教育の総合ポータルサービス『脳内カレッジ（以下脳カレ）』および、トライオンが代理店を努

めるヤフー株式会社の『Yahoo!ウェブトレーニング』において、2009 年 9 月 25 日より販売開始いたしまし

た。 

 

コンテンツ名称 ： 「自分のことがよくわかる アートセラピー診断」 

 

 

  本講座では講師によるアートセラピーの解説動画、アートセラピー診断、カラーセラピー診断を受講

することができます。自分を客観的に診断してみたい方や色彩心理、アートセラピーに興味がある方を

対象とし、主観だけでは気付きにくい心の状態や思考パターンを知り、悩みや不安の発見を手助けする

事を目的としています。 

アートセラピー診断では、あらかじめ用意された「風景画に動物を描くとしたら、何を描きますか？」等

の問いに対して、絵柄や構成を選んでゆくことで手軽に楽しく本格的な診断ができます。カラーセラピー

診断では、「花を描くとしたら何色ですか？」等の問いに対して、自分なりの色や塗り方を選択、判断して

いくことで簡単に結果が得られます。また、カラーセラピー診断は毎月新たな質問が追加され、何度診

断しても楽しめる、充実の内容となっております。深く悩まずに直感的に選択してゆくことで、普段は表

に現れにくい自身の潜在意識を確認できます。 

  

また色彩や絵のシンボルの読み解きに注意することで、アートセラピストを目指す方への良い学習ツー

ルとして活用いただけます。 

 

 



 

 「自分のことがよくわかる アートセラピー診断」講座概要 
  

掲載コンテンツ名称 

 「自分のことがよくわかる アートセラピー診断」 

  

講座価格 

  ▼Yahoo！ウェブトレーニング 

   ・月額継続  税込 ¥1,890- 

   ・60 日間買い切り 税込 ¥3,150- 

▼『脳カレ』一般版 

   ・月額継続  税込 ¥1,890- 

   ・60 日間買い切り 税込 ¥3,150- 

  ▼『脳カレ』ネットカフェ版 

   ・無料 

 

 『脳内カレッジ』について  http://www.nou-college.net/ 

 「脳内カレッジ」は、e ラーニングが手軽に簡単に受講できる教育ポータルサービスです。国内有数の

教育メーカーの講座や、SPI や EQ など就職に必須の模擬試験・診断などの有名コンテンツを展開。さら

に、遊びながら英単語を完全暗記できる『瞬トレ英単語』（株式会社アルク監修）や株式会社ワオ・コーポ

レーションの『小宮一慶の経営講座』など、多様な学習コンテンツを用意しております。 

 ※講座数 316 レッスン数 1,839 累計利用者数 約 286 万人（2009 年 9 月 1 日現在） 

 

 トライオン株式会社について  http://www.tryon.co.jp 

 2006 年 12 月 22 日設立。インターネットを通じて時間や場所に捕われずに、多くの人が様々な学習コ

ンテンツに出会える場所を提供することを目的に、日本最大級の通信教育の総合ポータルサービス「脳

内カレッジ」を運営。アルク・TAC・ナガセ PC スクールなど国内有数の教育事業者と提携し、脳内カレッ

ジや Yahoo!ウェブトレーニングへ動画やＦｌａｓｈによる学習講座の掲載実績を有しております。 

 

 株式会社アマラントについて  http://www.amaranto-art.com/ 

代表小口みすずが 1995 年より個人事業としてはじめ、2006 年に法人化。アートセラピー、色彩心理、

カラーコーデイネート、パーソナルカラーの手法を基に、スクール事業(アマラントアートセラピースクール

の運営)、個人カウンセリングのほか、企業研修、また色彩選定、監修等のコンサルティングを行っており

ます。 

 

 お問い合わせ先  

トライオン株式会社 広報担当 古川 

E-mail：hfurukawa@tryon.co.jp 

TEL: 03-6459-0680 FAX: 03-6459-0682 

株式会社アマラント 

E-mail:info@amaranto-art.com 

TEL:03-6273-1555 FAX:03-6273-1556 

 


